Ressort: Gesundheit

Wenn das Herz aus dem Takt gerat
Arrhythmie

Wien, 25.07.2017, 19:12 Uhr

GDN - Bei der Entwicklung neuer Arzneistoffe ist es wichtig, toxische Wirkungen auf das Herz auszuschlieBen. Hemmt eine Substanz
bestimmte Kaliumkandle im Herzmuskel, die so genannten hERG-Kanidle, treten mit hoher Wabhrscheinlichkeit
Herzrhythmusstérungen auf.

Ein Team um den Pharmakologen Steffen Hering von der Universitat Wien hat nun herausgefunden, dass diese Rhythmusstérungen
nicht zwingend auftreten mussen. Wird gleichzeitig ein Kalziumkanal “blockiert”, kann die Schadigung des Herzens verhindert
werden. Untersuchungen an Herzzellen aus humanen Stammzellen spielten dabei eine Schlusselrolle. Alle Richtlinien fir
Arzneistoffentwicklungen sehen Untersuchungen an hERG-Kandlen, also den Kaliumkanalen im Herzmuskel, vor. Blockiert eine
Substanz diesen lonenkanal, wird die Arzneistoffentwicklung in der Regel als erfolglos abgebrochen.

Fur mehr als 20 bereits zugelassene Arzneimittel wurde in den letzten Jahren nachtraglich festgestellt, dass sie hERG-Kanéle
blockieren und tddliche Herzrhythmusstérungen verursachen. Diese Medikamente mussten vom Markt genommen werden. Im
Gegensatz dazu kommt es aber auch vor, dass einige zugelassene Arzneimittel hERG-Kandle hemmen und trotzdem keine
Herzrhythmusstérungen ausldsen. Die Ursachen fir diese “Ausnahmen® sind wenig erforscht.
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